
Paul Jackson Pollock 
 
(28 de enero de 1912, 
Cody, Wyoming, 
Estados Unidos -11 de 
agosto de 1956, 
Springs, Nueva York, 
Estados Unidos)  
Fue un influyente 
artista estadounidense 

y un referente en el movimiento del expresionismo abstracto. 
Considerado uno de los pintores más importantes de los 
Estados Unidos en el siglo XX. 
Como puntos a tener en cuenta de su trayectoria artística 
desde la visión plástica y física de la realización de la obra es 
la creación novedosa del término mencionado antes llamado 
“Action painting”, que consistía en posicionar el lienzo 
(siempre de grandes dimensiones) a ras del suelo y utilizar 
los pinceles de forma rígida, contundente y con movimientos 
rápidos, bruscos y autómatas. 
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